Naturusreise Estland 20. - 27. Mai 2018 Pflanzen zusammengestellt von Esther Hohermuth

20.05.2018 ums Hotel

Gift-Hahnenfuss

21.05.2018 im Nigula Wald
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Dichter Laubwald mit Birken, Erlen, Linden und Ulmen. Entlang des Waldweges wachsen haufig Maigléckchen,
Giersch (Geissfuss), Barlauch, Vierblattrige Einbeere, Bach-Nelkenwurz, Grossblitige Sternmiere, weniger oft Gold-
Hahnenfuss, Preiselbeere, Heidelbeere, Europaische Trollblume, Frauenmantel, Wald-Bingelkraut, Grosses
Zweiblatt, selten Seidelbast. Beim Picknicken auf einer Lichtung entdecken wir den Siebenstern.

Vierblattrige Einbeere Maiglockchen Preiselbeere
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22.05.2018 Insel Kihnu

Wir streifen durch einen lichten Féhrenwald und finden Leberbliimchen, Wintergriin, Barlapp und Wiesen-
Kuhschelle. Auf Wiesen bliihen Friihlings-Schlisselblume und Helm-Knabenkraut. Auf einer Landzunge neben
weidenden Kiihen bliiht die Salzmiere am Sandstrand. An besonnter Lange in der Ndhe des Leuchtturmes wachst
der Steinsame.

Schollkraut Helm-Knabenkraut Salzmiere / Strandportulak
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23.05.2018 Nigula Moor

Anfangs noch Laubwald, der immer llickiger wird, durchzogen von Sumpfporst, Rosmarinheide, Heidelbeeren,
Moltebeeren, Moosbeeren. Dann kdnnen sich nur noch Erlen und schliesslich kleine F6hren und Birken mit
Wollgras halten. In der Mitte des Moores bleiben noch Moorseen und Torfmoos. Darin finden wir den
Rundblattrigen und vereinzelt auch den Langblattrigen Sonnentau sowie selten die Blumenbinse. Im Wald, in der
Nahe des Picknickplatzes wachst eine Schuppenwurz. Auf dem Rickweg stossen wir auf die Kndllchentragende
Zahnwurz, eine Echte Lungenflechte, Christophskraut, Seidelbast und die Blatter des Blutauges.

Vo

Rundblattriger Sonnentau Langblattriger Sonnentau  Blumenbinse = Moosbeere
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Rauschbeere oder Moorbeere Seidelbast Drachenwurz

24.05.2018 Pikla Pools

Grossflachige Feuchtweiden durchzogen von einzelnen Schilfgiirteln entlang von Weihern. Wir picknicken, wo die
Weiden in Strand Gbergehen und sitzen dabei neben einer Echten Hundszunge.

Am Nachmittag spazieren wir durch ein Féhrenwaldchen auf ehemaligen Sanddiinen. Eindriicklich ist der Wechsel
zwischen den feuchten Senken mit Faulbdumen und den trockenen Hiigeln mit Rentierflechte.
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25.05.2018 Puhtulaid

In einer Buschgruppe mit Berberitze, Wacholder und Mehlbeerbaum fallt das Echte Salomonssiegel auf. Durch
Wiesen geht es in den nahen Laubwald mit Linden, Ulmen und Spitzahorn. Hier sehen wir das Vielblitige
Salomonssiegel, Nestwurz und Schwalbenwurz. Der Tlrkenbund steht kurz vor der Bliite, das Gelbe Windréschen
ist verbliht. In einer kleinen Magerwiese finden sich Blutrote Storchschnabel, Mehl-Primel, Blutwurz, Grosses
Zweiblatt und Helmorchis.

Knabenkrauter
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26.05.2018 Matsala
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Vielfaltige Landschaft mit Wiesen und Nassweide. Hecken mit Erlen, Gemeinem Schneeball, Heckenkirsche. In
Graben wachst Wasserhahnenfuss auf dem Weg bliht Ganse-Fingerkraut. In Baumgruppen mit Eichen wéchst die
Rote Waldnelke und der Hopfen.

Wasserhahnenfuss Ganse-Fingerkraut Hopfen

27.05.2018 Soomaa

Auf dieser Exkursion bin ich nicht dabei. Peter hat die Sibirische Schwertlilie gesehen.
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